
 
 

Expertos de primer nivel explorarán en BDS 2025 las 
técnicas más avanzadas en estética e higiene bucodental 

 
El Congreso Nacional de Odontología Avanzada pondrá el foco en las últimas 

tendencias en blanqueamiento dental, sedación y armonización orofacial 
 

Los días 10 y 11 de abril, más de 6.000 profesionales del sector dental se 
reunirán en la tercera edición de BDS – Barcelona Dental Show 

 
Barcelona, 27 de marzo de 2025. En un sector en constante evolución como el dental, es 
crucial que tanto higienistas como odontólogos estén a la vanguardia de las últimas 
tecnologías y avances en sus respectivas especialidades, lo que asegura tratamientos más 
efectivos y personalizados, y como consecuencia, la satisfacción y bienestar de los 
pacientes. En este contexto, BDS – Barcelona Dental Show 2025, el gran evento 
tecnológico para el sector dental que se celebra los próximos 10 y 11 de abril en Fira 
Barcelona Gran Vía, pondrá el foco en los tratamientos más innovadores, las técnicas más 
eficaces y las nuevas tendencias en los ámbitos de la higiene bucal y la estética dental. 

En el marco del Congreso Nacional de Odontología Avanzada, más de 180 expertos se 
darán cita para abordar las últimas soluciones y casos de éxito en odontología, repasando 
desde las técnicas más avanzadas de blanqueamiento dental, sedación odontológica o 
armonización orofacial, hasta la importancia de la higiene bucodental en niños y 
adolescentes, con una agenda de contenidos formada por más de 50 sesiones. 

La estética dental ha adquirido una importancia crucial en la odontología actual, y el 
blanqueamiento dental se ha consolidado como uno de los tratamientos estéticos más 
demandados por los pacientes. El Dr. José Amengual, profesor asociado de la Universidad 
de Valencia, explicará cómo conseguir resultados óptimos en el tratamiento de las 
discoloraciones gracias al blanqueamiento dental, mientras que la Dra. María Cura, 
odontóloga en Curasonrisas, se centrará en cómo combinar el blanqueamiento dental con 
las restauraciones de composite para lograr una estética dental más integral y 
conservadora, obteniendo sonrisas brillantes y naturales sin comprometer la salud dental.  

Además del blanqueamiento, existen otras técnicas avanzadas que permiten a los 
profesionales del sector ofrecer una experiencia más cómoda y personalizada al paciente, 
como la sedación odontológica y la armonización facial. El Dr. Stevens Salva, director 
médico en OBA Sedaciones, explorará cómo las técnicas de sedación no solo ayudan a 
mitigar la ansiedad del paciente, sino también a mejorar la seguridad y comodidad durante 
los tratamientos, con beneficios tanto para el paciente como para el profesional. Por su 
parte, la Dra. Mayte Lerma, profesora de la Universidad Católica de Valencia, analizará 
cómo gracias a la armonización orofacial, es posible transformar la estética facial y dental 
mediante técnicas mínimamente invasivas como los rellenos y estimuladores de colágeno.  

https://www.dentalshowbcn.com/
https://www.dentalshowbcn.com/congress/


 
 

Si algo caracteriza a la odontología moderna, además de las técnicas avanzadas, es el 
actual enfoque multidisciplinar, que coloca al paciente en el centro del tratamiento. En este 
sentido, Marià Santamaría, especialista en odontología integrada y ortodoncia invisible en 
clínica Curull, Sergi Pedemonte, director médico en Àrtic Dental, y la Dra. Deborah 
Violant, de la Universitat de Barcelona, profundizarán en cómo este nuevo enfoque permite 
realizar diagnósticos más precisos y tratamientos personalizados.   

Soluciones y enfoques innovadores para una higiene bucodental óptima  

Además de la estética dental, una óptima higiene bucodental es esencial no solo para 
garantizar una sonrisa saludable, sino para prevenir enfermedades a lo largo de todas las 
etapas de la vida. Paula Planas, higienista bucodental en MIPS Fundación Privada, hablará 
sobre la importancia de la higiene bucodental en niños y adolescentes, proporcionando 
recomendaciones clave para profesionales sobre cómo promover una salud bucodental 
óptima en ambas etapas vitales. Por su parte, Elisa Carballido, higienista dental del 
Colegio de Higienistas de Madrid, ahondará en la importancia de mantener una correcta 
higiene oral durante el tratamiento de ortodoncia, abordando los cuidados esenciales para 
evitar complicaciones que puedan afectar el éxito del tratamiento y la salud de dientes y 
encías. 

Los últimos equipos y tecnologías para clínicas y laboratorios dentales 

Los más de 6.000 profesionales del sector dental que se darán cita en BDS - Barcelona 
Dental Show 2025, además de conocer numerosos casos clínicos de éxito en la práctica 
odontológica, descubrirán las últimas innovaciones en un área expositiva con más de 150 
firmas expositoras. Entre estas, se encuentran fabricantes, distribuidores y proveedores 
de servicios como Infomed (software sanitario de Henry Schein), IPD, Odontogroup, 
Sanhigía, Upcera, Denarius, Diagnova Medica, Dürr Dental, Formlabs, Klinikare, Grupo 
Micerium, Normon, Ravagnani Dental, o Smartee, entre muchas otras.  

Odontólogos, ortodoncistas, higienistas, protésicos, auxiliares de clínica, cirujanos 
maxilofaciales y logopedas, entre otros especialistas, acudirán a BDS 2025 para descubrir 
las últimas novedades del sector y encontrar aquel partner clínico y tecnológico que les 
ayude a adaptar las nuevas soluciones digitales en su actividad diaria. 

 

Acerca de BDS - Barcelona Dental Show (10 y 11 de Abril 2025 | Fira Barcelona Gran Vía): Es el evento de innovación en el 
sector de la salud bucodental que tiene como objetivo acercar a los profesionales del sector dental toda la innovación y las 
tendencias de futuro de la mano de los líderes del sector y en colaboración con las principales organizaciones profesionales. 
Empresarios y profesionales odontólogos, protésicos, higienistas y estomatólogos acuden en busca de socio clínico y para 
descubrir las últimas innovaciones en salud dental. Junto al Congreso Nacional de Odontología Avanzada, donde expertos 
compartirán sus experiencias e ideas innovadoras a través de una agenda de contenidos para cada profesional y segmento 
de la industria dental.   

  

https://www.dentalshowbcn.com/

